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Pazpgen 1. [loscHUTEIbLHAA 3AIIHCKA

JlononHuTenbHas o0uieoOpazoBaTenbHas o0OImIepa3BUBaONas mporpaMma  «BuramuHka»
HMECT CCTCCTBCHHOHAYYHYIO HAITPABJIICHHOCTH HAIIPABJICHHOCTD.

Peanuzanus naHHON MPOrpaMMbl OCYILECTBISETCS IPHU B3aUMOJEHCTBUU C LEHTPOM 0Opa3oBaHMs
€CTeCTBEHHO-HAYYHOW W TEXHOJIOTHYECKOW HampaBieHHocTel «Touka pocta» Ha 0Oaze MOY
Muxaitnosckort CII SIMP ¢ ucnosib3oBaHueM 000pYyIOBaHHS JAHHOTO ILIEHTPA, MOCTaBJICHHOTO B
pamMKax peaju3alldyd pPErMoHaNbHOro mnpoekra «CoBpeMEeHHas IIKOJIa», a Takke 000opyloBaHuS,
IIOCTABJIEHHOTO B paMKax peanusanuu npoekra «L{upposas oOpazoBarenbHas cpenay.

1.1. AKTyaJbHOCTBH POTrPaMMbI

3/10poBbE YETIOBEKAa — TeMa JOCTATOYHO aKTyajbHas JUIsl BCEX BPEMEH M HapoJoB, a B XXI
BEKE OHA CTAHOBUTCS IepBocTerneHHOW. COCTOSHUE 370pPOBbSI POCCUNCKUX HIKOJIBHUKOB BBI3BIBAET
CepbE3HYI0 TPEBOTY crHenuanncToB. HarnsnHeiM mokasaTeneM HeONaromnoiydus SBISETCS TO, YTO
3/10pOBbE LIKOJIBHUKOB YXYIIAETCS 110 CPAaBHEHHUIO C UX CBEPCTHUKAMH JBA/ALATh MW TPUALATH JIET
Hazaj. [1pu sToM Hanbosee 3HaUUTETHLHOE YBETMYEHHE YaCTOThI BCEX KJIACCOB OO0JIE3HEH MPOUCXOAUT
B BO3pacTHbIE MEPHUO/Ibl, COBMAAIONINE C MOJy4YeHHUEM 00IIero cpeaHero oopasosanusd. Ilo ganHbIM
WuctutyTa Bo3pactHoil pusnonoruun PAO, mkonsHas oOpazoBarenbHas cpesia IopoxkaaeT (HakTopbl
pUCKa HapyIIEHUH 370pOBbSA, C JACHCTBHEM KOTOpPHIX CBsizaHO 40 % HEraTMBHBIX BIJIMSHHA,
YXYAUIAIOIIUX 3J0POBbE JETEHN MIKOJIBHOIO BO3PACTA.

TpaguimonHas opraHu3anusi 00pa3oBaTeIbHOTO MPOIIECCa CO3/AAET Y NIKOJIbHUKOB IMOCTOSIHHBIE
CTPECCOBBIE  IEPErpy3KH, KOTOpPbIE NPUBOAAT K IOJOMKE MEXaHU3MOB  CAMOpPErYISIIUU
¢dbusmosorndeckux (GyHKIUHA M CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO XPOHHYECKUX OojesHel. B pesynbrare
CYIIECTBYIOIIAsl CUCTEMA IIKOJIBHOr0 00pa3oBaHMsI UMEET 3J0pPOBbE3aTPATHBIN XapakTep.

Kak momoub IIKONBHHKY, KaK CIIeNaTh TaK, YTOObl OH Hayal >KUTh aKTUBHOM, MHTEPECHOU U
MOJIHOIIEHHOH ku3HbI0? Kak crenarh Tak, 4ToObl YYeHHE B IIKOJIE BBHI3BIBAIO MPWJIMB SHEPTUH, a
oOyueHue ObLJIO B PaIoCTh, pa3BUBaAIO peduieKCUBHBIE YyMEHUs ydamuxcsi? IMEHHO B pelleHnH dTUX
BOIIPOCOB U 3aKJIFOYAETCS aKTYalIbHOCTh IPOrpaMMbl «BUTaMHHKa».

Leas mporpaMmbl — COACHCTBUE PAa3BUTHIO Yy YYAIIMXCA MHTEpPECAa K COXPAHEHUIO CBOETO
3I0pOBbs, K aHATOMUU U (U3UOJIOTUM YeJIOBEKa Yepe3 BKIIOUEHUE YYAIUXCS B MPAKTHYECKYIO,
TBOPYECKYIO U UTPOBYIO AEATEIBHOCTD.

Sagaun:
Oo0yuaromue:
- aKTyaJIu3UPOBaTh 3HAHUS O )KU3HEAEATEIbHOCTH OPraHu3Ma YeJI0BEKa;
- aKTyaJIU3UPOBaTh 3HAHUS O 3HAYEHUU OPraHOB U UX CUCTEM Y YEJIOBEKA;
- hOpMHPOBATH HABBIKK MMPOBEJCHUS OTBITOB U AKCIIEPUMEHTOB;
BocnurareabHble:
- pa3BUBaTh  HAOMIOJAATCIIBHOCTh, BHHMAaHHE W JIFOOO3HATEIHHOCTH;
- c1oco0CTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO MTO3HABATENLHOTO HHTEPECA K MIPUPOIHBIM 00OBEKTaM;
- pa3BUBaTh TBOPUYECKYIO AKTUBHOCTB;
- popMHpOBATH dIIEMEHTAPHBIE HABBIKU 3/I0POBBSICOCPEIKEHNUS,

Pa3zBuBaromue:
- crmoco0CTBOBaTh POPMHUPOBAHUIO JOOPOKENATEIBHOCTH, OT3LIBUNBOCTH 1 BHUMAHUS K
OKpYKarolHM;
- TMO3HAKOMUTH C 0COOEHHOCTSIMH Mpodeccuii, CBI3aHHBIMU CO 3JOPOBHEM UEJIOBEKA,
- pa3BHUBaTh YMEHUS M3JIaraTh MBICIM B YETKOW JIOTUUECKOM MOCIEN0BATEIBHOCTH, OTCTAaUBaTh
CBOIO TOYKY 3pEHMS, AHAIU3UPOBATH CUTYALIMIO U CAMOCTOSTENBHO HAXOJWTh OTBETHI HA
BOIIPOCHI ITyTEM JIOTHYECKUX PACCYKICHUM.



1.3. OTanyuTe/IbHbIE 0COOEHHOCTH:

JlaHHast mporpaMma CTpOUTCS Ha MPUHIIMIIAX:

— HayuHocTtH (B OCHOBE COJEPIKHUTCS aHAIU3 CTATUCTUYECKUX METUIIMHCKUAX MCCIIeIOBAHHUM 110
COCTOSIHUIO 3/I0POBbS IIKOJIbHUKOB).

— JlocrymHocTH (OmpenenseT coaep)KaHHEe Kypca B COOTBETCTBHHM C  BO3PACTHBIMHU
0COOEHHOCTSIMHU MJIA/IIINX IIKOJEHUKOB)

— CucreMHOCTH (OTIpEaeNsieTcs B3aUMOCBSI3b U IENIOCTHOCTh COAECP)KaHus, (OPM U MIPUHITUIIOB
MpeAsIaraeMoro Kypca).

IIpu >TOM HEOOXOAMMO BBIACTUTH NPAKTUYECKYIO HampaBlIeHHOCTh Kypca. Conepxanue
3aHSATUI HANPaBJICHO HA Pa3BUTHE y YYAIIMXCsl HETAaTHBHOTO OTHOIICHHS K BPEIHBIM MPUBBIUKAM, Ha
BOCIIMTAaHUE CHIIBI BOJIH, OOpETeHHE Apy3el M OPraHU3aIHIo JOCYTa.

1.4. Cpoku peajau3anum nporpamMmmsl — 1 rof

1.5. ®@opmbl 1 pe:xuM 3aHATHI

3anstus npooasaTcs 1 pa3 B Hexento o 2 yueOHbIX vaca (1 yac = 40 muH) ¢ 10-MUHYTHBIMU
MEPEPHIBOM.

®opmel 3aHATHI: HpOHTATBHAS, HHIUBUAYaJIbHAS, TPYIIOBAsI.

O®ponTanbHasg Gopma npeaycMaTpuBaeT nojiavdy yueOHOro Marepraina BceMy KOJIEKTUBY JleTei
B rpymnme. MuauBuayansHas ¢popma npeanoaraeT caMoCTOSITEIbHYI0 paboTy C MOMOIIBIO Meaarora.
B xozxe rpynmnoBo#t paboThl 1e€TH ydaTcsi B3aUMOJEHCTBOBATH IPYT C JPYroM, IMOMOTasi BBIMOIHSTH
paboty. Bece aTo cocoO¢cTBYyeT 6osiee OBICTPOMY M KaYECTBEHHOMY BBITIOJTHEHUIO 3aaHUSI.

1.6. Bo3pacr aereii: ot 6 10 9 Jner.
1.7. OxxunaemMpble pe3yJabTaThbl:

K koHIy 006pazoBaTeinpHOT0 Mepro/Ia ydamiuecs: Oy IyT:
3HamMb:
—  CTpPOCHUE U Ha3HAYCHHE CHUCTEM OPraHOB YeJIOBEKa;
—  IpaBWJIa COXPAHEHUS 310POBBS;
—  OCHOBHBIC Ipodeccuu pabOTHUKOB 3/[PAaBOOXPAHCHUSI.
umems:
—  MPEJACTaBJICHUE O MpaBHJIaX 3J0POBOTO 00pa3a KU3HHU;
—  JKEJIaHWE YY4acCTBOBATh B MEPOIPHITUSAX IKOJIOTO-OHOJIOTHYECKOTO TIPOQHIIS;
nposAe6Ams.
— BHHUMAaHHE K CBOEMY 3JI0POBbIO;
- HAOIOIATEILHOCTh U JIFOOO3HATEBHOCTB;
ymemsp:
—  NPUMEHSATh OCBOCHHBIC HABBIKH B IIOBCEJIHEBHOW M TBOPYECKOU JICATEIILHOCTH;
—  OKa3bIBaTh ceOe MepBYIO MOMOIIb MPU HEOONBIITUX MOBPEKICHUIX KOXKH,
—  TPOBOAMTH MPOCTHIE OTBITHI U IKCIIEPUMEHTHI;
—  OOBSACHUTH PE3yNbTaThl ONBITOB;
—  UW3rOTaBIIMBATh MYJISHKH OPTaHOB YeJIOBEKa U3 MIIACTUIINHA,;
—  TPOBOAMTH HAOMIOJIEHUS 32 COOCTBEHHBIM OPraHU3MOM;
— coOnroaaTh TeXHUKY 0€30MacHOCTH Ha 3aHATHUSX.

Pa3gen 2. YueOHO-TeMAaTHYECKUH NJIaH

O6ee B Tom unciie




n/n KOJI-BO
HaunMeHoBaHMe TEMATHYECKOI'0 pa3aesia 4acoB Teopust IIpakTnka

1 | Beenenue B nporpammy. BxogHOM KOHTPOIIb 2 1 1
2 OO0mmii 0030p opranusma yesoBeKa 8 3 5
3 Du3noIIorus IBIKEHUS 6 3 3
4 | ®uznonorus KpoBooOpaIeHHS 7 3 4
5. | ®u3noaorus NUILEBAPUTEIbHBIX CHCTEM 12 6 6
6 | Ou3MoNOTHs ABIXaHUSL 7 4 4
7 | 3ammra opranusma 6 3 3
8 | Tepmoperymsmus KUBBIX OPTaHU3MOB 4 2 2
9 DuU3N0IIOrHs BBIAETUTENLHON CUCTEMBI 4 2 2
10 | ®uznosorus HEPBHOM CUCTEMBI 5 2 3
11 | ®usunosiorus aHAIM3aTOPOB. ATTECTaIs 4 2 2
12 | BociutaTenbHbIC MEPOTIPUSTHS 7 2 5
Hroro 72 33 39

Pasznea 3. Conepxanne
Pa3znen «BBenenue B nporpammy. BxoaHoii KOHTPOJIb)

Teopusa: Pacnucanue 3aHaTthil. Marepuanibl aia 3aHsatud. [lpaBuia moBeneHus: Ha
3aHATUAX. TexHuka Oe3omacHoCTH Ha 3aHsATUAX. CojaepxkaHue mporpaMmbl. [IpaBuia paGoTh
C TECTOM.

Ilpakmuka: VIrpbl Ha 3HaKOMCTBO, ciioyeHue: «Hazou umsa», «Kommaument». [IpocmoTp
MynbTcepuana «Cmemapukuy, cepus «A30yka 310poBbs». BxoaHas IuarHocTuka: TecT,
BBISIBIISIIOIINN  CHOPMUPOBAHHOCTh «YMEHUW», «OTHOIICHUWY», <OKEIaHW» Yy ydaluxcs K
OKpY)KalIlleMy MHPY. AHKETHUPOBAaHHE IO MPOBEPKE HUMEIOMIMXCS HKOJIOTO-OMOIOTHUECKUX
3HaHUH y AETEH.

Paznen «O0umii 0630p oprann3Ma 4eja0BeKay

Teopua: Opranusm - CIO0XHOE YCTPOWCTBO. XHMHUYECKHMH COCTaB OpraHu3Ma
KUBOTHBIX. Bona - yHukanpHOoe BemecTBO. OCOOEHHOCTH KMBOTHOM KJIeTKH. TKaHH, BHIBIH
¢byskuu. Opraibl U UX CUCTEMBI.

Ilpaxmuka: Urposoe monenupoBaHue «YHemoBek - XUMHYeCKHM 3aBoa». [IpakTtuueckue
pabotel: «buomornueckue GYHKIUH BOIBD», «MHUKPOCKOIMUECKOE CTPOCHHE TKaHEW».
Junaktuyeckas urpa «CTpoeHue Tela 4eloBeKa», mpocMoTp tenecepuana «/Jokrop [umonpkuna,
cepus — «Yactu tena», «Kuakoctu opraHusma». TBopueckas MacTepckas
«IlnacTunuHOBasE aHATOMMUS: KJIETKa U TKaHU >KMUBOTHBIX, TEJO 4YesnoBekay. Bukropuna «Temno
YeJI0OBEKa.

Pa3gen «®@u3nosiorus ABHKEHU D



Teopus: Ckener - kapkac opranu3ma. KocTM M HMX COEIMHEHHS - CyCTaBbl. Bumisl
cycraBoB. PaGorta wmpimn. TpenupoBka wmbimim. TpaBmbl: ymmO, BBIBUXH, PACTSIKCHUS,
NEepeIoMBbl, UX MPOQHIAKTHKA U TIepBasi moMollb. [IpodunakTuka HapyIIeHUH OCaHKH.

Ilpakmuxa: Wrpa «Anaromuueckoe s0To», WrpoBoe wmoaenupoBanue «MexaHuszm
MBIIIIEYHOTO COKpameHus». [IpakTuueckue paboThl: «YTOMIEHHE MBI, «OleHKa COCTOSHHS
ocankm». IIpocmoTp mynbTcepuana «Cmemapuku, cepusi «A30yka 310pOBbs», Telecepuana
«doxkrop IlumronbkuHa, cepusi «3adyeM YEIOBEKY KOCTH». TBOpYecKkass MacTepcKas
«[InacTunuHoBas aHATOMUS: KOCTU U UX cOoeluHEeHUs». Bukropuna «OnopHas cucTteMa uenoBeKa
U OKMBOTHBIX». Y4acTHE€ B 3a0YHOM MEXIYHapoJHOM ImpoekTe «MHTemnekT- sKkcmpecey,
HOMHUHaLMs «OKpYXKaroil MUpP».

Pa3nesn «®@u3noJ10rusi KpoBooOpaLeHUSD).

Teopusa: 3unauenue KpoBU. KpoBb y pa3HbIX Ipynn >KMBOTHBIX. CBEpTHIBAEMOCTh
kpoBu. Bunel kpoBorewenmii. Cepaue - Hacoc opranuzMa. ABromaTtusi cepaua. Kpyru
KpOBOOOpaIeHHsI.

Ilpakmuka: Wrpa «AHaTOMHYECKOE JIOTO», WIPOBOE MOJEIHpoBaHne «MexaHusm
ceplieuHoro cokpaieHus». Ilpaktuueckue pabotel: «llepBas momMoiib Npu KpOBOTEUEHHUSIXY,
«Mukpockonuueckoe crtpoeHue KpoBu», «llojacuer mynabca B mHOKoe U mociie (U3HYECKOU
Harpy3kum», TPOCMOTp BuieoduibMa «ABTOMaTHs cepaua». IlpocMoTp MynbTcepuana
«Cwmemapukny, cepusi «A30yka 310poBbs»; Tenecepuana «Jloxtop Ilwmronbpkuna, cepust «Kak
ycTpoeHo cepale». TBopueckoe 3aganue «Mojenb cepala uenoBeka». TBopueckast MacTepcKas
«[InacTunuHoBas aHaTOMUS: KIETKH KpoBu». Bukropuna «CucremMa KpoBoOOpaIieHus 4eaoBeKa u
KUBOTHBIX». YUacTHE B 3a0UHOM MEXKJYHApOJIHOM IpoekTe «/HTemIeKT-3Kcnpeccy, HOMUHAIUS
«OKpyXaromuii MUp.

Pa3nen «®@u3unosiorusi NumeBapeHus»

Teopus: Tluma u ee KoMHOHEHTH. (OCOOCHHOCTH THMIIEBAPEHUS Y Ppa3HBIX TPYII
KUBOTHBIX. OCHOBHBIE OTJENbl MUIIEBAPUTEIBHON CHUCTEMBbl 4YeJlOBEKa. 3yObl, CTPOCHHE H
¢bysakuu. OcobeHHOCTH 3yOOB y pa3lWYHBIX OTPSAIOB MIIEKOMHUTAarOMMX. ['MrueHa mongoctu pra.
Ponb dhepmenToB. Buramunsl. Pexxum nutanus

Ilpakmuka: Urpa «Yramaii Ha BKyc». [Ipaktmdeckue paboTel «OrmpeaeneHrue mopora
BKYCOBOM 4YyBCTBUTENBHOCTH», «lcciienoBanue BKyCOBBIX JoJied s3blka», «MccnenoBanue
pa3IMYHBIX IMILEBBIX pa3JpakUTEICH Ha CIIOHOOTAeNneHue». HMrpoBoe MonenupoBaHHe
«OThensl MUIEBAPUTEILHON CUCTEMBD), IPOCMOTP Tesecepuana «Jlokrop Ilunronbkuna, cepun
«Kak mnpaBunpHO mmTaTthes, «llouemy ypuumr xuBoT». J[lupaktuueckas wurpa «l'me KHBYT
BUTaMHHbI?». TBopueckoe 3ananue «Mogenb 3y0a». TBopueckas Mmactepckas «llmacTuianHoBas
aHATOMMSL: OTJENIbl MUINEBapeHus, Oosie3Hu 3yO0oB». Bukropuna «lIumeBaputenpHas cuctema
YeJIOBEKA U XKUBOTHBIX». YYacTHE B 3a0YHOM MEXIYHapOJHOM INpoekTe «MHTeNeKT- 3Kkcmpeccy,
HoMHUHaIMs «OKpYXKarOUil MUP».

Pasznen «Pu3noiorus AbIXaHusa»

Teopus: 3HaueHWe KHUCIOpOJa B >KU3HU KHUBBIX OpraHu3MoB. ['azo00MeH. JlpIxaHue
pa3IMYHBIX KUBOTHBIX. /IpIXaTenpHas cUCTEMa YelloBeKa. | urueHa apIxaHus.

IIpaxmuxa: IIpocmoTp BHAcoMarepuasioB  «JlpIXaHME pa3IUYHBIX >KMBOTHBIX).
[Ipaktuyeckue paboTsl: «l3MeHeHMe oXBaTa TpPYIAHON KIETKH MpU BJIOXE M BBIIOXEY,
«OmnpezneneHre 4YacToThl [JbIXaHUS Mociie (u3nyeckod Harpy3ku». TBopueckoe 3ajaHue
«Mogenb AbIXaTeNbHOW cUCTeMbD». IlpueMbl fbIXaTelbHOW TIMMHAcCTUKUA. Bukropuna
«/IpIxarenpHas cucTeMa 4el0BeKa U )KUBOTHBIX». Y4aCcTHE B 3209YHOM MEXKYHApOJAHOM IIPOEKTE

«MHTenneKT-3Kcnpece», HoMuHausa «OKpyXarouui MUp».
Pa3nen «3ammra opranusma»
Teopus: 1lonstue nmmyHurera. Bunsl umMmmyHurera. Bparu u apy3bs UIMMyHUTETA.
[Ipo¢punakrnyeckue npuBUBKH. IMMYHUTET — OCHOBA 370POBBSI.

Ilpakmuka: IlIpocMmoTrp Tenecepuana «/loxrop Ilumrombkuna, cepun: «Urto Takoe
UMMYHHUTETY, «VIMMyHUTET U MUKPOOBbI», «Kak yKpemasTh uMMyHHUTET?». TBopUeckoe 3ajjaHue
«MuKpoObI U3 MIacTUINHAY. Buktopuna «Bparu u 1py3bs HMMYHHUTETAY.



Pa3nen «Tepmoperysinust ;)KUBbIX OPraHU3MOB

Teopus: Temmeparypa cpenbl oOuTaHus. TemnooOMeH W TEPMOPETYISALHS y Pa3IuYHBIX
KUBOTHBIX. Opranel TepMmoperyasuuu. Tepmoperynsauus y dyeinoBeka. Koxka - opran
TepMoperynsiun. [lepBas momous mpu 0OMOPOKEHUH, 0’KOTaX M TEIJIOBOM yaape. 3aKalnBaHUe
- KaK Mepa MOBBIIICHUS YCTOHYUBOCTU K HEOIArONMPUATHBIM ITOTOIHO- KIMMATHYECKHM YCIIOBHUSIM.
Cnioco6s1 3akanuBanus. [IpodrnakTrka KOKHBIX 3a00I€BaHUH.

Ilpakmuxa: IlpocmoTp BuaeoMarepuanoB «TepMOperymsiust UBbIX OPraHU3MOBY.
[Ipaktuyeckas pabora «Tepmomerpus dYenoBeka». 3apucoBKa «MHKPOCKOHMYECKOE CTPOCHHE
Koxu uenoBeka». IIpocmorp Ttenecepuana «/loxrop IlmnronbkuHa, cepusi «3aKajiuBaHHUE».
Buxkropuna «Tepmoperymnsanus )KUBbIX OPraHU3MOBY.

Paznesn «@u3n0J10rus BbIICJINTENLHON CHCTEMBbI»

Teopus: 3HaueHNe BBIIEIUTEIbHON crcTeMbl. PasHOOOpa3ue opraHoB BbIIEICHUS Y JKHUBBIX
opranu3MoB. Poib KOu, MOYEK, KUIIEYHUKA U JIETKUX B 0OMEHE BEIIECTB.

Ilpakmuka: TlpocmoTp BuaeomaTepuanoB «BelnenurenbHas cucTeMa y KHUBOTHBIXY.
[TIpocmotp Tenecepuana «Jloxktop IlwmronbkuHa, cepusi «3ayeM HyXKHa BOJa». [BopdUecKas
Mactepckast «[lnacTunmHoBas aHaTOMUS: IOYKU YenoBeka». BukTopuna «BbeiaenuTenbHas cucrtema
YeJI0BEKa U JKUBOTHBIX». YUacTHE B 3a0YHOM MEXAYHapOAHOM mpoekTe «HTenneKT- sKkcnpeccey,
HOMHHAIUS «OKPYKAIOIUAN MUDPY.

Paszpen «®Pu3n0/10rusi HEPBHOM CHCTEMBD)

Teopus: 3HaueHne HepBHOM cucteMbl. HepBHas cucrema y pasHbIX >KMBOTHBIX. |'0JIOBHOM
n cnuHHOM Mo3r. Ilepenada HEpBHBIX MMIYNbCOB. YTomieHHe Mo3ra. COH M ero 3HadycHHE.
T'uruena cua. PexxuMm mas.

Ilpakmuxka: Tlpaktudeckass pabora «Kak pabGoTaroT Hamm HEPBB». MOJETHpPOBaHHE
«Pednexropnas mayran. I[Ipocmotp Tenecepuana «Jlokxrop Ilwmronpkunay, cepusi «Kak pabortaer
Halll MO3r», «Jljist yero Hy»eH pexuM aHsA?». TBopueckoe 3ananue «CtpoeHne HelipoHay. ONbIThI
«Kax pabotaer Ham Mmo3r». Bukropuna «HepBHas cuctema yesoBeka U 5KUBOTHBIX).

Pa3znen «Pu3noJ10rusi aHAIU3ATOPOBY»

Teopua: Opranbl 4YyBCTB  4YeJOBEKa U  JKMBOTHBIX, OCHOBHbIE  (YHKIHH U
ocobenHoctu. CiyxoBOM, 3pUTENBHBIN, BKYCOBOM, 000HATENbHBIE aHam3aTopel. Ocs3anue. [IpaBuia
paboThI ¢ TECTOM IO UTOTaM peaIn3aluu IPOrpamMMBbl.

Ilpakxmuxka: Tlpaktudyeckue  pabOTHI: «OnTtnueckue wuno3un», «BkycoBoe wu
00OHSTENIbHOE pacro3HaBaHUE 3HAKOMBIX BeHIECTB», «lI3MepeHue OCTpoTBl cliyXxay,
«OmnpeneneHue OCTPOThl  BOCHPUATHS OUIYHIEHWHM pa3JIMYHBIX y4acTKOB Tena». lIpocmotp
tenecepuana «Jlokrop IlmntonbkuHa, cepun: «Kak ycTtpoeHo 3peHue», «/[i1s1 yero Hy:xeH HOC?»;
«Kak yctpoen s3bIk?». BukropuHa «AHaiu3aTOpbl». Y4YacThe B 3a0YHOM MEXKIyHAPOJHOM IIPOEKTE
«MHTennekT-3xkcnpece», HomuHauusa «Okpyxaromuil Mup». UTorosblii TecT.

Paznen «BociuraresibHbIE MEPONIPUATHSD)

Teopusa: llpaBuna mpoTuBomoXapHoi Oe3zonmacHoctu. [lpaBmia ©Oe3omacHOCTH —TpU
UCIIOJIb30BaHUU 3JIeKTporiprubopoB. besomacHocts B uHTepHeTe. llpodeccun, cBsizaHHBIE CO
3I0pPOBBEM YEJIOBEKA.

Ilpakmuka: JKCKypcuu

Pazpen 4. O0ecnieuenue

4.1. Meroaudeckoe odecriedeHue:

[Ipn peanuzamuu NpOrpamMMbl HUCTOJB3YIOTCS Ppa3NUYHbIE METOJbl OOyUeHUss ¢ TpPUMEHEHUEM
CUCTEMBI CPEJICTB, COCTABIISIFOIINX eINHYIO HHPOPMAITHOHHO-00pa30BaTeIbHYIO CPEeNy:

- CIIOBECHBIE METOIbI (0OBSICHEHHE, paccKas, opoc, becena);

- HarisgHble METOABI (IEMOHCTpAlHs CXeM, PUCYHKOB, ()OTO W BHJICOMATEPUAIOB, HATypallbHBIX
MIPUPOJIHBIX 00BEKTOB, KOMITBIOTEPHBIX MPE3CHTALIN);



- METOJbl NPAKTHYECKOW pabOThl: MIPOBOKM MeETOJ (MTPOBOE MOJCITUPOBAHME, AUIAKTUYECKHE WU
MO03HABATEIbHBIC WIPBI, WUTPbl HAa PAa3BUTUS BHUMAHUS, WIPAa-KOHKYpPC) M METOJbI HAOIIOACHUS
(3anuch HAOMIOICHH, 3aPHCOBKA, PUCYHKH )

MeTo1pl BOCIIUTaHUS BKJIOYAIOT B CEOs:

- MeToJbpl (pOPMUPOBAHUS CO3HAHUS JIMYHOCTU (YOeKIeHHE, OOBSCHEHHE, Pa3bsICHEHUE, ITHYECKas
Oecena, yBeleBaHue, BHYIIEHHE, HHCTPYKTAX);

- METOJAbl OpraHu3alUH JeATENFHOCTH W (OPMHUPOBAHHMS ONBITA OOIIECTBEHHOTO MOBEICHHMS
(ynpakHeHue, rearoruueckoe TpedoBaHue, NOpyyeHHe, BOCIUTHIBAIOIINE CUTYALlUN);

- METOJbl CTUMYJINPOBAHUS MIOBECHUS U JIEATEIILHOCTH (IIOOIIPEHUE).

IIpu opraHm3anmu 00pa3o0BaTEIBLHOIO  Ipolecca UCIOJIb3YyeTCs TpynIoBas U
MHIUBUAYaJIbHAsA (PopMbl pabOTHI.
O dexTuBHBIMU u NeJaroru4ecku nenecooOpasHIMM  MPU  peali3allud JaHHON

IIPOrPaMMBbI SIBJISIFOTCS CIIEAYIOUINE (POPMbI OpraHU3aluy YIEOHBIX 3aHITUMN:
3aHSATHE-NUTPa;

IpakTHueckas padoTa;

TBOPYECKOE 33/1aHHE;

BUKTOPHUHA.

4.2. Matepua/JibHO-TEXHHYECKOe o0ecrieyeHue:
[Tomerenne i 3aHATUN JOHKHO OBITH CBETJIBIM, TPOCTOPHBIM, 000PYJOBAaHHOE JAOCKOW, CTOJIAMH,
CTyNbsIMH, IIKadoM Ui XpaHEHHs TMOCOOMM, JKypHajoB, KHUI, MeToaudeckoro (¢oHna,
WHCTPYMEHTOB ¥ MaTEPHAJIOB.
Jiia 3aHsATHIT HEOOXOIUMBI CIIETYIONINE MaTepUabl, HTHCTPYMEHThI U 000pYyIOBaHHE:
KOMILTEKT 1udpoBoii madoparopuu mo ¢pusnosorun Releon -1 mrr;
AHATOMUYECKHE MOJEIIN: HOC, TJ1a3, yX0 — 10 1 mT.;
OapenbedHbIe MOJENN: CepALIe YenoBeKa, MUIIEBAPUTEIBHBIM  TPAKT, MOYEBBIICIUTEIbHAS
CUCTEMA, CTPOCHHUE JIETKUX- 10 1 1mT.;
OWHTBI, BaTa, )KI'yT pe3WHOBBIN- 110 5 IIT.;
BaTMaH- 5 IIT.;
3BYKOBBIE KOJIOHKH- | MIT.;
KOMITIbIOTEP- | IT.;
naboparopHas mocyza: NpoOUpkH, cTakansl, yamku [lerpu —no 15 wr.;
MHUKpOIpenaparsl 10 300JI0TMM U aHATOMUU YeJIOBEKA — 3 KOMILIL.;
Habop IS mpernapupoBaHus- 15 mrT.;
IUIACTUJINH IBETHOM- 15 mT.;
MpeAMETHBIE U MOKPOBHBIE CTEKIA- 15.1T.;
CBETOBOM MUKPOCKOIL, JIYIbI 1O 3 IIT.;
CaHTUMETpPOBAs JEeHTa — 7 IIT.;
CEeKYyHJIOMEp — 5 1IT.;
HOkHHUILIBI, Kiei [IBA, niBeTHas Oymara, anb00MBbI TSl pucoBaHus 1o 15 mit.;
npuHTep- 1 wrt.;
poexTop- 1 mr.;
LIBETHBIEC KapaHJaIIH, JIMHEUKH - 1o 15 mT.;
9KpaH- | wrT.
Pa3nen S. @opMblI aTTeCTAlIMM U OLICHOYHBIE MAaTEPHAIbI

®opMbI IOJBE/ICHUSI HTOTOB
Ha Bcex sTamax peanu3aniu JOTOJHUTEIHHON 0011e00pa3oBaTebHOM 001epa3BUBAIOICH
nporpammsl «BuTaMuHKa» MPOBOAUTCS MEAArOTHUECKU KOHTPoJb. OlleHuBaHHe 3HAaHUN, yMEHH
U HAaBBIKOB, a TaKXe JMYHOCTHBIX KAdyeCTB YYaIIUXCS, MOJYYEHHBIX B PE3YJIbTATE OCBOCHMS
[Iporpammsl, MPOBOAUTCS B (pOpME UTOTOBOM aTTECTALIUU.



I[I/IaFHOCTI/IKa YCIICHIHOCTHU OCBOCHUSA HpOI‘paMMLI OCYIICCTBJIACTCA 4YCPC3 aHAJIM3 NAHHBIX,
IMOJIYYCHHBIX B PC3YJIbTATC Ha6J'IIOI[eHI/II71 3a OCATCIBbHOCTBIO I[CTeﬁ B Pa3s/IMYHbIX CUTyallUdX: Ha
3aHATUAX, BO BPEM UI'P, BBIIIOJIHCHUSA TBOPYCCKUX 3aI[aHI/If/'I, B O6H.[€HI/II/I

mejarora ¢ JETbMH, BEICHUS HEBHHKA IEJIarorMyecKux HaOIIOACHUH, Yepe3 TEeCTHPOBAHUE U
aHKETUPOBAHUE M (PUKCUPYIOTCS B IPOTOKOJIE yUeTa pe3yabTara Mo MporpamMmme.

OtcnexnBaHue ypoBHS OCBOCHUS A€TbMU YU€OHOTO MaTepHasa OCYILECTBIIAETCS HA OCHOBE
aHaJIM3a KOHTPOJIBHBIX OTBETOB II0 MU3y4aeMbIM TEMaM, IIPABUIIBHOCTHIO BBIIIOJHEHUS TBOPYECKUX
3a/IaHAM, CTEIIEHbI0 CaMOCTOSATEIBHOCTY IIPU MX BBIIIOJIHEHHUM, 110 PE3ybTaTaM y4acTHs B UIPax,
BUKTOPHHAX.

OtcriexxuBaHue BOCIMTATEIbHBIX PE3YJbTAaTOB MPOU3BOAUTHCS C IOMOLIbIO METOJIOB:
Me/IarOTHYECKOTO HAOIOACHUS, aHKETUPOBAHHMSI, O€CE/IbI.

Kpurepuu ouneHky 3HaHUI U YMEHUI

PesynbTar Kpurepun [Tokazarenu Merto bt
bl OTCIIEKUBAH
us
pe3yJabTaTOB
ChopMHUpOBaHHOCTE Vposen Huskui _ | KontposnsH
TeOPETHHECKHX b OCBOWII MEHEE 1\2 3nanmii | o
3HAHMI: BJIAJICH (C)pe)]Hl/m < | BOITPOCHI
cBow1 Obosiee 1\2 3HaHmi ’
e CTPOGHME U Ha3HAYCHHE | U Bricokmii BUKTOPUHBI
OpraHoB W HX CHCTeM Y | TeopeTrndecku | OCBOMI BeCh 00HEM , UTPBI,
J)KUBOTHBIX U YEJIOBEKA, MU 3HaHHsAMH | 3HAHUH TBOPUYECK
e TIpaBuia COXpaHEeHUS] ue
310POBBS; 3a/1aHus
e TEXHHMKa O€30MAaCHOCTH Ha
3aHATUSX;
CHOpMHUPOBHHOCTH VposeH Huskwmii Ha6monen
MPaKTUYECKUX YMEHHH U | b Ocsonn menee 1\2 ue, aHaJIu3
HaBBLIKOB: BJIAJICH yMEHUI H HAaBBIKOB TBOPUYECKHU
MPOBOJUTHh  HAOMIONCHUS  H| usi Cpennuit X
OIBITBIL, [IPAKTUYECKHU OCBOHJ} Gonee 112 MIPOOYKTOB,
3apHCOBBIBaTb U U3TOTOBIIATh | iy }]’31\;1)?‘1‘:{;1;1“1% HaBbIKOB TBOPYECKH
MOJIEJIM OPTaHOB YEJIOBEKA; YMEHUSAMH 1 OCBOII BCE YMEHIIS 1 e 3ajanus,
OKa3bIBaATb IICPBYIO IMIOMOIIb | HaBBIKAMU HABBIKH, KOHTPOJIbH
HpH He6OFBHMX TIPETyCMOTPEHHBIE bIC 3a/1aHI
MOBPEXKACHUAX KOXH: TpHU 9
KPOBOTEUYEHUH, 0’KOrax, fporpamMmon
00MOPOKCHHH;
co0nroaaTh TEXHUKY
0€30MMacHOCTH.
IIposiBieHre MO3HABATEIBHON | VpoBeHb Huszkuii Ha6monen
AKTUBHOCTH U IPOSIBIICH He nmposBasier ¥, aHAJIN3
[I03HABATEIBHOIO UHTEpECa us WHULIMATUBHOCT pe3yIbTaTo
K IpHpOAC no3HasaresnbH | U H B OCBOEHUS
oro uHTepeca | CAMOCTOSTEIBLHOCTH porpamMm
u IMPpU BLIIIOJITHCHHUHN bl, aHAIU3
Tno3HaBaTeNpH | TBOPUECKUX 3aaHUHU TBOPYECKHU
ol o npupoze. [Ipu X
AKTUBHOCTH 3aTpyAHCHUAX IIPOYKTOB,
OBICTPO TECTUPOBAH
yTpauyuBaeT UHTEPEC K He
neny. He 3amaer
MO3HABATENbHBIX
BompocoB. Hyxxnaercs




B IIOMOIIIH IIEJarora.
He

Y4acTBYET B
MEPOTPUSITUSIX

Pa3HOIO YpOBHSI.
Cpennmnii

[IposBnsier
WHUIIMATHBHOCTD.
JocTtaTouno
CaMOCTOSITEJICH NPU
BBITIOJTHEHUH 3aJJaHUH.
Hpasutcs uckarb
pa3HbIe penIeHHs.

3amaer

IMO3HABATENILHEIC
BOITPOCHI Ha

YTOUHEHHE

Marepuana.

PaGoTaer

COBMECTHO C

negarorom. JKenanue
y4acTBOBATH B
MEPOTIPUSTHIX
MPOSBIISIET PEAKO.
Boicokuii AKTHBEH U
WHUIIUATUBEH B
BOIPOCAX, CBSI3aHHBIX

C U3yYCHHEM

MPUPOIBI.

[IposBsitoT
CaMOCTOSITEIbHOCTD MPU
pEUICHUH TBOPUYECKUX
3aJIaHUM B ACATCIbHOCTH.
Ectb unTEpec u xenanue,
YTO KAacaeTcsi BOMPOCOB O
MIPUPOJIE.

[IposiBnsieT ynopcTBo 1
HACTONYHUBOCThH B
JOCTHKEHUH pe3ysibTaTa.
HpaBurcs y3HaBatb
HOBYIO HH(pOpMAIHIO U
JIETUTHCS HOBBIMH
3HAHUSIMU C
OKPYKaIOLIUMH,

BBICKA3bIBAaTh CBOIO TOUKY
3peHusi. AKTUBHO U
YCHEIIHO Y4acTBYET B
MEpONIPHUITHUSIX PA3HOTO
YPOBHS.

Kpurtepusimu pe3yjbTaToB BOCIUTAHUS SABJISIOTCS:

O  AKTHUBHOCTb y4acTHs B SKOJOTHUUYECKUX MACCOBBIX MEPOIPUITHUSIX: KOHKYPCaX, BUKTOPUHAX U
p. (MOKa3aTeNb: aKTUBEH / TACCUBEH);



o  IlposiBieHune OEpeKHOTO OTHOMICHUS K TPUPOJE, AOOPOKENATEIHHOCTH, BHUMAHUS K
OKPYKAIOIIUM JIIOJIIM (TIOKa3aTellb: TPOSIBIISET, /HE TPOSIBIISET);

B nmucTaHuMOHHOM pexuMe paboThl yJallMXcsl OLIEHUBAIOTCS B XO/1€ TMCbMEHHBIX OIIPOCOB,
aHaJM3a TBOPYECKUX 33/1aHU, aHaJIH3a JETCKUX paboT, (POTOOTUETOB MO CIEAYIOMINM KPUTEPUSM:
BBIIIOJIHUJI - HE BBIIIOJIHUII; IPABUIIBHO - HETIPABUJIBHO; COOTBETCTBYET - HE COOTBETCTBYET.

Pazgen 6. Ciucok HH(p)OPMALIMOHHBIX HCTOYHUKOB

1. Amnaromus genoBeka. Teno. Kak ato padotaer / [Tox pen. A6paxamca I1. — M.: ACT, 2018.

2. Adoubkun C.JO. Araromus gyenopeka: [Ikonbrbri myreBoautens / C.1O. Adonbkun; Wi.
T.B. Kanuser — CII6.: BKK, 2016.

3. bomann, {ronon ’KuBotHbie cHapyxu u BHyTpHu. Man, iBaHoB u @apbep. — 2016

4. bosaosuu I0.B. AnaTomus yenoBeka: KOMIIAaKTHBIN aTjac-packpacka — M.: Okcemo, 2018.

5. Jlon ®@apuaon bombioe myremectBue mo teny yenoBeka. — M.: Jlabupunt I1pecc, 2020.

6. 3aiiues I'.K. IlIxonpHas Baneomorus. — CII10.: Axmunent, 1998r.

7. Kosanbko B. U. 3nopoBrecbeperatoiiue TexHosoruu. — M.: Bako,2004r.

8. Koumakosa O. 3anumatensHas ouosorus. — M.: bensriit ropos, 2021.

9. Koy [I. BosmeOHBIH ITKOIBHBIN aBTOOYC BHYTPH YeioBedeckoro tena. — M.:Kapesepa

Ipecc. — 2016.
10. Hukonbckuit A.M. 3aanmarensHas pusuonorus. — M.: Konnenryan.- 2021.
11. Ceprees b.®. 3anumarenbras ¢usnosnorus. — M.: U3natensctBo ATC, 2021.

HNHuTepHeT-pecypcsl
1. JlucranmuoHHOE 00pa30BaHUE IS TKOJIHHUKOB JIETEH B MHTEPAKTUBHOU (popme
«Yun.py»[daekrponnsiit pecypc] URL:https://uchi.ru (mara oopamenust 10.03.2023).
2. Odummanpaas rpynma PPI] TOAY 1O SO «llenTp nereii u rOHOIIIECTBA»
«OKOJOTUYECKOE BOCIIMTAHUE NIKOJIBHUKOBY» B collMasibHON cetn BKoHTakTe
https://vk.com/club180596371.
OdunmanpHas rpymma otaena skojgorudeckoro oopazoanust [OAY JIO AO «llentp nereit u

roHomecTBay «IJkoioru LI/IHO» B conmansHoii cetn BKonTakte https://vk.com/tsdyuecologi


https://uchi.ru/
https://vk.com/club180596371

Kanennapno - yueOnblii rpadgux

[Tpunoxxenue 1

Aara u Dopma
Ne Bpem Tema, Bua, popma KoanuyecTBouacos \
n/n | npoBeaeHust 3aHATHS arrecranm
3aHATHS KOHTpOJIH
1. Benenue B nporpammy. TexHuka 2 YeTHBIM onpoc,
6ezonacHoct. Urpel Ha AHKETHPOBaHHE
3HaKOMCTBO, KOMOMHHPOBAHHOE
3aHATUEC
2. Ctpoenue Tena )KUBOTHBIXH 2 TBopueckoe
YeJoBeKa, KOMOMHUPOBAHHOE 3aaHne
3aHATUEC
3. XUMUYECKAN COCTaB KUBOTHOTO 2 Bukroprna
opranusma. buonoruueckue
(yHKITIH
BOJIBI, TpaKTHUIECKasipaboTa
4, Knerku u Tkanu, npakTryeckas 2
pabora TBopueckoe
3aJaHue
5. Oprasbl ¥ X CUCTEMBI, 2 Buxropuna
IKCKYPCHS
6. CKeJer - KapKac OpraHusma, 2 TBopueckoe
KOMOMHUPOBaHHOE 3a/IaHne
3aHATHE
7. Koctu 1 ux coenunenus. 2 TBopueckoe
TpaBmsl, npakTHdeckasipadoTa 3aJaHue
8 Pabora mpiiii, 2 BukroprHa
TpaKTHYecKas padboTa
9. KpoBp ee cocraB u 3HadeHHE. 2 TBopueckoe
KpoBb y pa3HBIX KHMBOTHBIX, 3aJaHue
KOMOWHHPOBaHHOE
3aHATHE
10. BocnuraTenpHoe 1 Ilenarornueckoe
MEpONpHUATHE HaOIIIO/IeHHe
«HoBoronusst kKammasHus»
Cepaue, ero crpoeHue npadora, 1 [IpakTnueckas
KOMOMHHMPOBAaHHOE3aHITHE pabora
11. Cocyzp! u nx HazHaueHue. Kpyru 2 TBopueckoe
KpOBOOOpaIleHHsl, KOMOMHUPOBAaHHOE 3a1aHne

3aHATUC




12. CeeptriBaeMocTb KpoBu.IlepBas [IpakTuyeckas
MOMOIIb IPH KPOBOTEUCHUSIX, pabora,
mpakTuyeckas pabora BHUKTOpPHHA

13. IInma 1 ee KOMIIOHCHTHI, Urpa,
npakTuieckas pabora MpaKTUYecKas

pabora

14, Oco0eHHOCTH Ormpoc
MULIEBAPEHUA Y
Pa3IMYHBIX JKUBOTHBIX,

KOMOMHHPOBaHHOE
3aHATUC

15. Otnenbt TBopueckoe
MUIIECBAPUTEIBHON  CUCTEMBI 3aJlaHue
YeNoBeKa, KOMOMHIPOBAHHOE
3aHATUC

16. IInmeBapenye B pOTOBONIIOIOCTH. TBopueckoe
3y0bI U 3a/1aHne
cTpoeHue. [ urnenanonocTu
pTa, KOMOMHUPOBAHHOE
3aHATUEC

17. [MumeBapuTenbHble GEPMEHTHI U TBopueckoe
WX POJIb,KOMOWHHUPOBAHHOE 3a/1aHne
3aHATUEC

18. Pexxum niuranus, 6ecena Ompoc

19. BurtamMuHnl 1 ux JlmpakTudeckas
3Havenue. [Ipodunakrrka Urpa, BUKTOPHHA
ABUTAMUHO30B, KOMOMHHPOBaHHOE
3aHATHE

20. Posb kCI0pOa B KU3HUIKUBBIX Ompoc
OpraHU3MOB.

I"'az000MeH,
KOMOMHHUPOBAHHOC3AHITHE

21. JpIxanue y pa3HbIX TPYIIIKABOTHBIX, Omnpoc
KOMOMHUPOBAHHOC3AHITHE

22. JIpIxaTenbpHast CHCTEMAY€EI0BEKA, TBopueckoe
KOMOWHHPOBaHHOE 3a/IaHne
3aHATHE

23. l'uruena apIxaHus, YerHbIi ompoc,
KOMOHMHHPOBaHHOE BUKTOPHHA
3aHATHE

24. [MousTre UMMyHHTETa. BUTbI Ompoc, urpa
AMMYHHTETA,

KOMOWHHPOBAHHOC3AHSATHE

25. Bparu u apy3ps uMMyHUTETa, BukropuHa,
KOMOHHHPOBaHHOE TBOPYECKOE
3aHSATHE 3aJjaHne

26. NMMyHUTET-0CHOBA3I0POBBSI. TBopueckoe
[podunakTHIecKUETPHUBUBKH, 3aaHne
KOMOHHHPOBaHHOE
3aHATHE

27. TepMmoperymsauus y pasHBIX Omnpoc,
JKUBOTHBIX,KOMOMHUPOBAHHOE BHUKTOpPHHA
3aHSITHE

28. Koxa - opran [IpakxTrueckoe
TEPMOPETYIISALIUH. 3aJaHne

[Ipodunakrika




00OMOpPOXKEHU 1 0’KOTOB.
3akanrBaHue, KOMOMHUPOBAHHOE
3aHATHE

29. Pa3noobpasue opraHoB BbIIETICHUS Y Omnpoc
Pa3IMYHBIX OPraHU3MOB,
KOMOMHHPOBaHHOE
3aHATUC

30. Opransbl BbIICTCHUYETIOBEKA, Bukropuna,
KOMOMHHPOBaHHOE TBOpYECKOE
3aHATHE 3aJaHue

31. HepsHnas cucrema y pa3nudHbIX TBopueckoe
KHUBOTHBIX, KOM6I/IHI/IpOBaHHOG 3aJaHUC
3aHATUC

32. [lepenaun HepBHBIX TBopueckoe
UMITYJIbCOB, KOMOMHUPOBAHHOE 3aJlaHue
3aHATUC

33. Pexxum nmHs. 3HaueHne Ompoc,
cHa, becenia BUKTOPHHA

34. OpraHbl 9yBCTB YeIOBEKaH TBopueckoe
JKHUBOTHBIX, KOM6I/IHI/Ip0BaHHOC 3alaHUEC
3aHATUC

35. MexaHu3Mbl paboThI Buxroprna
aHaJM3aTOPOB,
KOMOWHHPOBAaHHOE
3aHATUEC

36. BocrurarensHoe YcTHEIH ompoc
MEpONpHsTHE:

«[Ipodeccun pabOTHHUKOB
3PaBOOXPAHCHHUS
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