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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Михайловская средняя школа» 

Ярославского муниципального района

на 2023 – 2024 учебный год

1а, 1б классы (общеобразовательные)      
	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю
	формы промежуточной аттестации

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	Итоговый диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	4
	Тестовая работа

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	Итоговая контр. работа

	Обществознание и естествознание («окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	Тестовая работа

	Искусство 
	Музыка 
	1
	Интегрированный зачет

	
	Изобразительное искусство
	1
	Интегрированный зачет

	Технология 
	Технология
	1
	Интегрированный зачет

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	Интегрированный зачет

	ИТОГО
	21
	

	Учебные недели
	33
	

	Всего часов
	693
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	


2а, 2б     классы (общеобразовательные)          
	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю
	формы промежуточной аттестации

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	Контрольный диктант

	
	Литературное чтение
	4
	Итоговая контрольная работа

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	2
	Итоговая тестовая работа

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	Итоговая контр. работа

	Обществознание и естествознание («окружающий мир»)
	Окружающий мир
	2
	Итоговый тест

	Искусство 
	Музыка 
	1
	Интегрированный зачет

	
	Изобразительное искусство
	1
	Интегрированный зачет

	Технология 
	Технология
	1
	Интегрированный зачет

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	Интегрированный зачет

	ИТОГО
	23
	

	Учебные недели
	34
	

	Всего часов
	782
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	


Внеурочные занятия в 1 – 2-х классах
	Направления деятельности
	Название занятий
	Кол-во ч в неделю
	Ресурсы реализации

	Спортивно-оздоровительная
	Основы самопознания
	1
	МОУ Михайловская СШ

	Проектно-исследовательская
	Мир шахмат
	1
	

	
	Геометрия вокруг нас
	1
	

	
	Мир математики
	1
	

	Коммуникативная 
	Читаю, думаю, понимаю
	1
	

	
	Разговоры о важном
	1
	

	Учение с увлечением
	Пишем без ошибок
	1
	

	
	Читаю в поисках смысла
	1
	

	Художественно-эстетическая творческая
	Юные художники
	1
	

	
	Рукотворный мир
	1
	

	Всего часов:
	10
	


3а, 3б классы (общеобразовательные)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю
	формы промежуточной аттестации

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	Контрольный диктант

	
	Литературное чтение
	4
	Итоговая контр. работа

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	2
	Итоговая тестовая работа

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	Итоговая контр. работа

	Обществознание и естество-знание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	Итоговый тест

	Искусство 
	Музыка 
	1
	Интегрированный зачет

	
	Изобразительное искусство
	1
	Интегрированный зачет

	Технология 
	Технология
	1
	Интегрированный зачет

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	Интегрированный зачет

	ИТОГО
	23
	

	Учебные недели
	34
	

	Всего часов
	782
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	


4а, 4б  классы (общеобразовательные)     
	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во ч в неделю
	формы ПА

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение 
	Русский язык
	5
	Итоговый к/диктант с граммат заданием

	
	Литературное чтение
	3
	Итоговая к/работа

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	2
	Итоговая к/работа

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	Итоговая к/работа

	Обществознание и естество-знание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	Итоговый тест

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	1
	Интегрир зачет

	Искусство
	Музыка 
	1
	Интегрир зачет

	
	Изобразительное искусство
	1
	Интегрир зачет

	Технология 
	Технология
	1
	Интегрир зачет

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	Интегрир зачет

	ИТОГО
	23
	

	Учебные недели
	34
	

	Всего часов
	782
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	


Внеурочные занятия в 3 – 4-х классах
	Направления деятельности
	Название занятий
	Кол-во ч в неделю
	Ресурсы реализации

	Общекультурное 
	Каллиграфия 
	1
	МОУ Михайловская СШ

	Социальное 
	ОБЖ
	1
	

	
	Юные экологи
	1
	

	
	Рукотворный мир
	1
	

	
	Эколята 
	1
	

	
	Мир шахмат
	1
	

	Общеинтеллектуальное 
	Занимательная грамматика
	1
	

	
	Читательская грамотность
	1
	

	
	Математическая грамотность
	1
	

	Духовно-нравственное
	Разговоры о важном
	1
	

	Всего часов:
	10
	


5а, 5б классы (общеобразовательные)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во ч/неделю
	Формы промежу-точной аттестации

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	Итоговый контр. диктант

	
	Литература
	4
	Тестовая работа

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	Итоговая тестовая работа

	Математика и информатика
	Математика 
	6
	Итоговая контрольная работа

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	Итоговая контр. работа

	
	География
	1
	Итоговая контр. работа

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	Итоговая контр. работа

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	Интегрированный зачет

	Искусство
	Музыка
	1
	Интегрированный зачет

	
	Изобразительное искусство
	1
	Интегрированный зачет

	Технология
	Технология
	2
	Интегрированный зачет

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	Интегрированный зачет

	ИТОГО
	29
	

	Учебные недели
	34
	

	Всего часов
	986
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	


6 класс (общеобразовательный)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во ч/неделю
	Формы промежу-

точной аттестации

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6 
	К/д с грамматич. заданием

	
	Литература 
	3
	Тестовая работа

	Иностранные языки
	Иностранный язык  (английский)
	3
	Итоговая контр работа

	Математика и информатика
	Математика 
	6
	Итоговая контрольная работа

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	Итоговая к/работа

	
	Обществознание 
	1
	Итоговая контр. работа

	
	География 
	1
	Итоговая контр. работа

	Естественно-научные предметы
	Биология 
	1
	Итоговая контр. работа

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	Интегрированный зачет

	Искусство 
	Музыка
	1
	Интегрированный зачет

	
	Изобразительное искусство
	1
	Интегрированный зачет

	Технология 
	Технология 
	2
	Интегрированный зачет

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	Интегрированный зачет

	Итого 
	30
	

	Учебные недели
	34
	

	Всего часов
	1020
	

	Максимально допустимая  недельная нагрузка
	30
	


7а, 7б, 7в классы (общеобразовательные)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во ч/неделю
	Формы промежу-точной аттестации

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4 
	Итоговая контрольная работа

	
	Литература 
	2
	Тестовая  работа

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1/0
	Интегрированный зачет

	
	Родная литература (русская)
	0/1
	Интегрированный зачет

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	Итоговая контрольная работа

	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	Итоговая контрольная работа

	
	Геометрия
	2
	Итоговая контрольная работа

	
	Вероятность и статистика
	1
	

	
	Информатика 
	1
	Тестовая работа

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	Итоговая контрольная работа

	
	Обществознание 
	1
	Итоговая контрольная работа

	
	География 
	2
	Итоговая контрольная работа

	Естественно-научные предметы
	Биология 
	2
	Итоговая контрольная работа

	
	Физика 
	2
	Тестовая работа

	Искусство 
	Музыка
	1
	Интегрированный зачет

	
	Изобразительное искусство
	1
	Интегрированный зачет

	Технология 
	Технология 
	2
	Интегрированный зачет

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	Интегрированный зачет

	Итого 
	32
	

	Учебные недели
	34
	

	Всего часов
	1088
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	


8 класс (общеобразовательный)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во ч/неделю
	Формы промежуточной аттестации

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	Комплексная контр/работа

	
	Литература 
	2 
	Итоговая контрольная работа

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	1/0
	Интегрированный зачет

	
	Родная литература (русская)
	0/1
	Интегрированный зачет

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	Итоговая контрольная работа

	Математика и информатика
	Алгебра
	4
	Контрольная работа

	
	Геометрия
	2
	Контрольная работа

	
	Вероятность и статистика
	1
	

	
	Информатика 
	1
	Тестовая работа

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	Контрольная работа

	
	Обществознание 
	1
	Контрольная работа

	
	География 
	2
	Итоговая контрольная работа

	Естественно-научные предметы
	Биология 
	2
	Итоговая контрольная работа

	
	Физика 
	2
	Тестовая работа

	
	Химия
	2
	Итоговая контрольная работа

	Искусство
	Музыка
	1
	Интегрированный зачет

	Технология 
	Технология 
	1
	Интегрированный зачет

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы  безопасности жизнедеятельности
	1
	Интегрированный зачет

	
	Физическая культура
	2
	Интегрированный зачет

	Итого 
	33
	

	Учебные недели
	34
	

	Всего часов
	1122
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	33
	


9а, 9б классы (общеобразовательные)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во ч/неделю
	Формы промежуточной аттестации

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	Комплексная контр. работа

	
	Литература 
	3
	Итоговая контрольная работа

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5/0
	Интегрированный зачет

	
	Родная литература (русская)
	0,5/0
	Интегрированный зачет

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, немецкий)
	3
	Итоговая контрольная работа

	
	Второй иностранный язык (немецкий, английский)
	1 
	Интегрированный зачет

	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	Контрольная работа

	
	Геометрия
	2
	Контрольная работа

	
	Вероятность и статистика
	1
	

	
	Информатика 
	1
	Интегрированный зачет

	Общественно-научные предметы
	История
	2/3
	Итоговая контрольная работа

	
	Обществознание 
	1
	Итоговая контрольная работа

	
	География 
	2
	Итоговая контрольная работа

	Естественно-научные предметы
	Биология 
	2
	Итоговая контрольная работа

	
	Физика 
	3
	Тестовая работа

	
	Химия
	2
	Итоговая контрольная работа

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы  безопасности жизнедеятельности
	1
	Интегрированный зачет

	
	Физическая культура
	2
	Интегрированный зачет

	Итого 
	33
	

	Учебные недели
	34
	

	Всего часов
	1122
	

	Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка
	33
	


Внеурочные занятия в 5 – 9-х классах
	Направления деятельности
	Название занятий
	Кол-во ч в неделю
	Ресурсы реализации

	Общеинтеллектуальное
	Решение физических задач
	1
	МОУ Михайловская СШ

	
	Мир химических элементов
	1
	

	
	Математический час
	1
	

	
	Избранные вопросы информатики
	1
	

	 Общекультурное
	Математика для всех
	1
	

	
	Английский для общения
	1
	

	
	Языковые нормы
	1
	

	Духовно-нравственное
	Разговоры о важном
	1
	

	
	Английский клуб
	1
	

	
	В мире русской литературы
	1
	

	Социальное
	Основы финансовой грамотности
	1
	

	
	Профориентация «Россия – мои горизонты»
	1
	

	
	Охрана здоровья подростка
	1
	

	
	Политическая карта мира
	1
	

	Всего часов:
	14
	


10 класс (Универсальный профиль), вариант 1
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	Кол-во часов в неделю
	ПА

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	

	Обязательная часть
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	Тест 

	
	Литература 
	Б
	3
	3
	Соч 

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	Б
	3
	3
	К/р

	Математика и информатика
	Алгебра и начала мате-матического анализа
	Б
	2
	3
	К/р

	
	Геометрия 
	Б
	2
	2
	

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	

	
	Информатика 
	Б
	1
	1
	ИЗ

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	2
	К/р

	
	Обществознание 
	У
	4
	4
	К/р

	
	География
	Б
	1
	1
	ИЗ

	Естественные науки
	Физика 
	Б
	2
	2
	К/р

	
	Химия
	Б
	2
	2
	Тест 

	
	Биология
	У
	3
	3
	Тест 

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	ИЗ

	
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	ИЗ

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	Защита проекта

	ИТОГО
	
	32
	32
	

	Курсы по выбору
	
	Не более 2*
	Не более 2*
	

	
	В мире русской литературы
	ЭК
	1
	1
	

	
	Избранные вопросы информатики
	ЭК
	1
	1
	

	
	Химия в задачах
	ЭК
	1
	1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	34
	34
	


Внеурочные занятия, 10 класс

	Название занятий
	Кол-во ч в неделю
	Ресурсы реализации

	Профориентация «Россия – мои горизонты»
	1
	МОУ Михайловская СШ

	История Ярославского края
	1
	

	Спортивный час
	1
	

	Практикум по решению математических задач
	1
	

	Разговоры о важном
	1
	

	Всего часов:
	5
	


* См. Приложение к учебному плану 

10 класс (Универсальный профиль), вариант 2
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	Кол-во часов в неделю
	ПА

	
	
	
	10 класс
	11 класс
	

	Обязательная часть
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	2
	Тест 

	
	Литература 
	Б
	3
	3
	Соч 

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	Б
	3
	3
	К/р

	Математика и информатика
	Алгебра и начала мате-матического анализа
	Б
	2
	3
	К/р

	
	Геометрия 
	Б
	2
	2
	

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1
	1
	

	
	Информатика 
	Б
	1
	1
	ИЗ

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	2
	К/р

	
	Обществознание 
	У
	4
	4
	К/р

	
	География
	Б
	1
	1
	ИЗ

	Естественные науки
	Физика 
	У
	5
	5
	К/р

	
	Химия
	Б
	2
	2
	Тест 

	
	Биология
	Б
	1
	1
	Тест 

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	ИЗ

	
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	ИЗ

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	Защита проекта

	ИТОГО
	
	33
	33
	

	Курсы по выбору
	
	1*
	1*
	

	
	В мире русской литературы
	ЭК
	1
	1
	

	
	Избранные вопросы информатики
	ЭК
	1
	1
	

	
	Химия в задачах
	ЭК
	1
	1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка

	34
	34
	


Внеурочные занятия, 10 класс
	Название занятий
	Кол-во ч в неделю
	Ресурсы реализации

	Профориентация «Россия – мои горизонты»
	1
	МОУ Михайловская СШ

	История Ярославского края
	1
	

	Спортивный час
	1
	

	Практикум по решению математических задач
	1
	

	Разговоры о важном
	1
	

	Всего часов:
	5
	


* См. Приложение к учебному плану 
11 класс (Универсальный профиль)

	Предметная область
	Учебный предмет
	10 
	11

	
	
	Уро-вень
	Кол-во ч
	ПА
	Уро-вень
	Кол-во ч
	ПА

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2
	Тест 
	Б
	2
	Тест 

	
	Литература 
	Б
	3
	Соч 
	Б
	3
	Соч 

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	Б
	1
	ИЗ
	Б
	1/0
	ИЗ

	
	Родная литература (русская)
	Б
	1
	ИЗ
	Б
	0/1
	ИЗ

	Математика и информатика
	Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия
	Б
	5
	К/р
	Б
	5
	К/р

	
	Информатика 
	Б
	1
	ИЗ
	Б
	1
	ИЗ

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	Б
	3
	К/р
	Б
	3
	К/р

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	Б
	1
	ИЗ
	Б
	1
	ИЗ

	Общественные науки
	История 
	Б
	2
	К/р
	Б
	2
	К/р

	
	Обществознание 
	Б
	2
	К/р
	Б
	2
	К/р

	
	География
	Б
	1
	ИЗ
	Б
	1
	ИЗ

	Естественные науки
	Физика 
	Б
	2
	К/р
	Б
	2
	К/р

	
	Астрономия 
	
	
	
	Б
	1
	ИЗ

	
	Химия
	Б
	2
	Тест 
	Б
	2
	Тест 

	
	Биология
	Б
	2
	Тест 
	Б
	2
	Тест 

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	ИЗ
	Б
	1
	ИЗ

	
	Физическая культура
	Б
	2
	ИЗ
	Б
	2
	ИЗ

	
	Индивидуальный проект
	
	1
	
	
	1
	Защита проекта

	Обязательная учебная нагрузка
	
	32
	
	
	32
	

	Курсы по выбору
	
	Не более 2*
	
	
	Не более 2*
	

	История Ярославского края
	ЭК
	1
	
	
	1
	

	Избранные вопросы информатики
	ЭК
	1
	
	
	1
	

	Решение физических задач
	ЭК
	1
	
	
	0
	

	Трудные вопросы в органической химии
	ЭК
	0
	
	
	1
	

	Решение генетических задач 
	ЭК
	1
	
	
	1
	

	Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка
	34
	
	
	34
	


Внеурочные занятия (факультативные курсы), 11 класс

	Направления деятельности
	Название занятий
	Кол-во ч в неделю
	Ресурсы реализации

	Общеинтеллектуальное
	От простого к сложному
	1
	МОУ Михайловская СШ

	Духовно-нравственное
	Разговоры о важном
	1
	

	Социальное
	Профориентация «Россия – мои горизонты»
	1
	

	
	Основы правоведения
	1
	

	Всего часов:
	4
	

	Количество факультативных курсов для одного обучающегося
	Не более 3*
	


* См. Приложение к учебному плану 

